DUSUNCENIN YOL HARITASI

Prof. Dr. Riza FILIZOK

Distincenizi gelistirmek ve basarili olmak istiyorsaniz, iste size bir
yol haritasi: Bunun igin size 11 ALTIN KURAL &6neriyoruz:

GunUimuz Bati dliinyasinda editimin temel amacinin genglere bu
yontemleri UYGULATMAK oldugunu gordik. Bu kurallari 6grencilerimizin
ve egitimcilerimizin dikkatine sunuyoruz. Ogrencilerimizin yapabilecegi
en glzel sey, asadgidaki kurallarin pesine dismeleri, arastirip 6grenmeleri
ve hayatlarinin her alaninda onlari UYGULAMAIaridir.

1) Analiz etmek, senteze ulasabilmek: Analiz ve sentez
yontemi, bizim egitimimizde kimya derslerinin disinda hemen
hemen hi¢ kullanilmaz. Halbuki disinmenin, kavramanin énemli
yollarindan birisidir ve her tirlG fikri calismada temel araglarimiz
arasinda yer alir.

2) Sezme ve tahmin etme, ongoriide bulunabilme:
Bilim’'de ve dlsiinme sirasinda sanildiginin aksine sezgilerimiz.
tahmin gldcimiz, o©ngoérilerimiz bize zaman zaman yardimci
olurlar.  Sezgilerimizden, tahminlerimizden, &éngdrilerimizden
yararlanmasini bilmeliyiz.

3) Siniflandirmak: Bilim, esas olarak terimlerle, tanimlarla ve
siniflandirmalarla ugrasir. Ulkemizde vyazilan bilimsel kitap ve
makalelerde ise bunlara ender olarak rastlanir. Siniflandirmak,
anlama ve kavramanin temel araclarindan birisidir. Zihinlerdeki
karisikliga son vermek igin siniflandirma bilgisini edinmek gerekir.

4) Mukayese etmek, karsilagstirmak: Disinmenin en emin
yollarindan birisi, karsilastirmaktir. Karsilastirma, farklari ve
benzerlikleri kavramamizi saglar. Bu ise bilmek demektir.

5) Kavramak (Sifresini ¢ozmek): Bazen bir seyi anlamak,
ancak onun sifresini ¢cozmede baglidir. Bazi seyler izerinde onun
sifresini ¢ozlinceye kadar duastinme aliskanliginizi gelistirmelisiniz.
Bu sifre bazen gok kolay, bazen gok zorlu olabilir.

6) Asli olani asli olmayandan ayirmak: iste ilkemizde
hemen hemen unutulmus bir altin kural: Bizler, demokraside
uygulayamadigimiz  esitlik kuralini maalesef dlslincelere ve
nesnelere uyguluyoruz ve hepsine esit davraniyoruz! Bu ise dogru
degildir, diisiinceler ve olgular diinyasinda esitlik yoktur. Onemliyi,
esas olani dnemsizden ayirabilmek zekanin en ylksek



davranislarindan birisidir. Dlsinmesini bilen, asli olani olmayandan
ayirt etmesini bilir.

7) Hipotez kurmak, hipotez gelistirmek: Her meselenin

8)

¢ozllmesinde varsayimlardan yararlanmak gerekir. Ulkemizde bu
disltince yontemine de hemen hemen hig ilgi yoktur. Bir sahifelik
bir yaziyi anlamak igin bile aslinda ilk okumanin ardindan
dogrulanmak Uzere bir hipotez gelistirmemiz zorunludur Ulkemizde
siyasi hipotezler kuranlara da hep “ komplo teorisi” kuruyor diye
cikisirlar. Komplo teorisi dedikleri sey, nihayet iyi kotl bir teoridir,
bir teoriye kulp takarak degil, karsit teori ile cevap verilmesi
gerekir.

Sebep sonug iliskileri kurabilme yetenegini

gelistirmek: Olgular sebep sonug iliskileri icinde kavranabilirler.
Bundan dolay! olaylar, olgular analiz ederken bu iliskileri gorme
yetenedini gelistirmemiz oldukga onemlidir. Gelismis bir zihin, bu
iliskileri g6zimleyebilen zihindir, bunun igin sebep sonug iliskilerini
cdzimleme aliskanhklarinizi gelistiriniz.

9) Deger bicme, kiymet bicme, tenkit etme, takdir

etme yetenegini gelistirme: Gelistiriimis bir zihin, deger
bicebilen bir zihindir. Nesnelerin, fikirlerin degerini takdir etmeyi,
onlara deder bigmeyi 6greniniz. Baskalarindan yardim almadan bir
kitabin, bir fikrin, bir tablonun dederini bizzat kavrama becerinizi
gelistiriniz.  Zekanin badimsizigi bu giclinlizi gelistirmenize
baglidir, bunu gelistirmediginiz takdirde siyasetcilerin, reklamcilarin
yahut bir baskasinin sadece “kurban”i olursunuz. Zekanin baslica
gorevlerinden birisi, iyiyi, dodgruyu, glzeli bulma isidir. Bu isi
kendinizden baskasina birakamazsiniz, bunun icin de bu gtcutnizi
gelistirme yollarini 6grenmenin pesine dislintz. Edinilecek baslica
bilgilerden birisi budur, ama onu size kimse nedense 6gretmez.

10) Teshis etmek, ayniligini, 6zdesligini kavramak:

Iste altin bir kural ki, onu bilmememiz bize bazen ¢ok pahaliya mal
olabilir: “Sulandirimis tuz”u eder dikkat etmezseniz size “saglik
mustahzarn” diye satabilirler. Satiyorlar da. Bilimde, distnme
sanatinda teshis etmek, tanimak cok énemli bir adimdir. “Teshis”
bizde tib bilimi icinde kalmis, diger bilim dallarimiza pek
ugramamis, ginlik distncemizde yer almamis dederli bir kuraldir.
Bundan dolayi cok ender olarak olgulari teshis etmeye ydneliyoruz.
Mesela edebiyatgilar, “kafiye” ile “redif”in 6zdes yonlerini nadiren
kavriyorlar. Ozdeslikleri kavramak, sadece matematigin ve tibbin
isi dedildir, gergekleri hangi elbise, hangi kilik, hangi maske altinda
olursa olsun tanimayi 6grenmek, disinmeyi 6grenmek demektir.
Bir olgu, hangi kilikta olursa olsun, karsimiza ciktiginda onu
taniyabilmemiz gerekir. Bu ise dodustan getirilen yeteneklerle
degil, kendimizi bu konuda gelistirmekle mimkin olabilir.

11) Timevarim ve timdengelim yontemini

uygulamak: Bilimin ve disiincenin vazgecilmez iki kuraldir.
Ozel olgulardan genel kurallara ulasabilir, genel kurallardan 6zel
olgular igin sonuglar cikarabiliriz. Bunun igin 6zel olgulardan genele
ulasan akil vylritme yolunu gelistirme, sonra da bu akil
ylritmelerden genel bir sonuca varma aliskanhdimiz
gelistirmeliyiz. Aristo, “her seyi tek tek bilemezsiniz, onun igin
timevarim ydénteminden yararlaniniz.” derken aslinda ¢ok hakhydi.
Bilim, sonucta bir timevarim yolculugundan baska nedir ki?



Bu kurallar hakkinda yeterli bilgi edinir, onlari 6miir boyu
asla unutmadan kullanabirseniz diisiince hayatiniz yeni
ufuklarin isiklariyla zenginlesecektir.
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